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Međunarodne Eko-škole su program osmišljen za provedbu smjernica odgoja i obrazovanja za okoliš na 
razini škola odnosno vrtića. Program određuje način na koji se odgojno-obrazovni sadržaji o zaštiti okoliša, 
kao dio redovnih programa, primjenjuju u svakodnevnom životu. 
Eko-škole su program i sustav nagrađivanja na lokalnoj, državnoj i međunarodnoj razini. Odgojne 
ustanove koje ga prihvate i provode nagrađuju se statusom Eko-škole, Zelenom zastavom sa znakom Eko-
škole, poveljom Zaklade za odgoj i obrazovanje za okoliš, pravo na logo (znak vrtića), stječu mogućnost 
medijske promidžbe u Hrvatskoj i svijetu, te razne poklone od lokalne zajednice kumova (sponzora) i dr. 
 
Opća načela odgoja i obrazovanja za okoliš: 

 usklađivanje programa Eko-škola hrvatskom odgojno-obrazovnom sustavu 
 uvođenje posebnih programa zaštite okoliša 
 stalno usavršavanje učitelja/odgojitelja 
 interdisciplinarni pristup odgoju i obrazovanju za okoliš 
 osnivanje centara odgoja i obrazovanja za okoliš 
 opremanje škola/vrtića literaturom s tematikom zaštite okoliša 

 
Opći ciljevi zaštite okoliša u programu Eko-škole: 

 snimiti stanje – okoliš vrtića, naselja 
 utvrditi probleme i mogućnosti rješenja 
 predvidjeti i upozoriti na nove probleme, pokušati ih spriječiti 
 dati prednost održivom razvitku 
 unaprijediti kakvoću življenja 
 organizirati akcije s ciljem promicanja životnih i radnih uvjeta 
 zaštititi prirodu i očuvati prirodne izvore 
 upoznati i štiti biološku raznolikost eko-sustava 
 poticati i osmišljavati rad u okolišu 
 nastojati ispraviti štete počinjene u okolišu 
 upozoravati javnost o problematici okoliša 
 informirati javnost o realizaciji eko-aktivnosti 
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CILJ:  

 ugradnja odgoja i obrazovanja za okoliš u sve segmente odgojno-obrazovnog sustava 

 razvijanje svjesnosti kod djece i odraslih o važnosti odgovornog odnosa prema okolišu 

 razvijanje svijesti o važnosti očuvanja prirodnih resursa u vrtićkom i obiteljskom okruženju 

 usmjeravanje djece na odgovorno ponašanje prema prirodi 

 poticanje djece na razvoj pozitivnih stavova o važnosti očuvanja prirode 

 razvijanje pozitivnih stavova kod djeca o zdravom načinu življenja 
 
 

PODRUČJE 
DJELOVANJA/ 

ZADAĆE 

AKTIVNOSTI NOSIOCI VRIJEME 

 
I. ZDRAV ŽIVOT 

 
POTICANJE 
ZDRAVOG NAČINA 
ŽIVOTA I USVAJANJE 
ZDRAVIH NAVIKA 
KOD DJECE * 
 
 
 
 
 
Briga o oralnom zdravlju 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- provođenje projekta 
„Unaprjeđenje oralnog 
zdravlja oralnog zdravlja 
djece i mladih u PGŽ“ u 
organizaciji NZZJZ PGŽ 

- provođenje projekta 
„Nadzirano četkanje zubi“ u 
organizaciji HZZJZ * 

- aktivnosti u mlađim na temu 
zaštite oralnog zdravlja 

- obilježavanje Svjetskog dana 
oralnog zdravlja 
 

 
 
*Napomena: program se ne odvija za 
vrijeme trajanja epidemioloških mjera 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
djeca, odgajatelji, 
zdravstvena 
voditeljica, 
Nastavni zavod za 
javno zdravstvo 
PGŽ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
tijekom godine 
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„Dijete i priroda“  
(pojačan boravak djece u 
prirodi i na svježem 
zraku) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sport  
 

- svakodnevni boravak na 
svježem zraku, po svim 
vremenskim uvjetima 

- šetnje okolišem 
- posjet lokalnim šumama 
- boravak na snijegu zimi 
- igre naših starih 
- česti izleti u prirodu 
- šetnje po lokalnim planinarskim 

stazama 
- različite aktivnosti na vanjskom 

prostoru 
- razvoj vještina snalaženja u 

prirodi 
- upoznavanje flore i fane 
- razvijati svijest kod djece i 

odraslih o važnosti boravka na 
svježem zraku te smanjenja 
korištenja medija  

 
 
 

- projekti i aktivnosti na temu 
važnosti tjelovježbe  (boravak 
na svježem zraku,  sportske 
aktivnosti, izleti) 

- svakodnevno vježbanje, 
pojačano bavljenje sportom, 
aktivnosti na otvorenom, 
Zimovanje (Stara Sušica),Škola 
plivanja, sudjelovanje na 
Olimpijskom festivalu PGŽ  

- razvoj svijesti kod djece o 
važnosti kretanja i redovitog 
tjelesnog vježbanja  

djeca, odgajatelji, 
zdravstvena 
voditeljica, 
pedagoginja, ostali 
djelatnici vrtića, 
planinarsko 
društvo 

tijekom godine 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

II. OTPAD 
Pronalaženje zajedničkih 
načina za smanjenje 
onečišćenja i očuvanje 
zemlje 

- sakupljanje, selektiranje i 
zbrinjavanje otpada (papir, 
staklo, plastika, otpadno ulje, 
odjeća i obuća, biootpad) 

- prikupljanje i iskorištavanje 
neoblikovanog materijala za 
aktivnosti  

- svakodnevno prikupljanje 
biootpada i odlaganje u vrtićki 
komposter 

- uočavanje ekoloških problema 
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svoga kraja 
IV. VODA -  odgovorna upotreba vode  u 

(sanitarijama i  kuhinji), 
zatvaranje slavine poslije 
korištenja,pravovremeno 
upozoravanje na neispravne 
slavine i kotliće, prikupljanje 
kišnice u spremnik za zalijevanje 
biljaka 

- mjerenje potrošnje vode 

djeca, odgajatelji, 
stručni suradnici 

tijekom godine 

 V. OBILJEŽAVANJE 
EKOLOŠKIH DATUMA 
I UKLJUČIVANJE U 
EKO AKCIJE * 
 
Aktivno sudjelovanje i 
osmišljavanje aktivnosti 
za očuvanje okoliša 

- obilježavanje Eko datuma 
projektima ili radionicama: 

- Svjetski dan oralnog zdravlja 
- Svjetski dan vode 
- Dani kruha 
- Dan jabuka 
- Projektni dan Eko vrtića 
- Svjetski dan hrane 
- Svjetski dan zdravlja 
- Dan šećerne bolesti 
- Međunarodni dan celijakije 
- Dan planeta Zemlje .... 
- uključivanje u akciju Zelena 

čistka  

djeca, odgajatelji, 
roditelji, stručni 
suradnici, 
Turistička 
zajednica Općine 
Viškovo 

tijekom godine 

VI. 
EDUKACIJA/PREZEN
TACIJA PROGRAMA 

 
Stručno usavršavanje 
svih djelatnika i 
informiranje šire 
javnosti  

- prezentacija programa u 
općinskom glasilu, vrtićkom 
godišnjaku "Škabelin" i web 
stranici 

- nabavka stručne literature i 
edukativnih slikovnica 

- edukacije na temu zdrave 
prehrane za odgajatelje 

- eko predavanje za građanstvo - 
prikaz eko projekata provedenih 
u vrtiću u ovoj pedagoškoj 
godini 

ravnatelj, stručni 
suradnici, 
odgajatelji,  

tijekom godine 

*Napomena: određene aktivnosti u programu provodit će se ovisno o trenutnoj epidemiološkoj situaciji te 
propisanim epidemiološkim mjerama 
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Način praćenja aktivnosti i projekata realizirat će se dokumentiranjem procesa i aktivnosti na sljedeći način: 

 kroz zabilješke i zapažanja odgajatelja u pedagoškoj dokumentaciji odgojne skupine 
 u ljetopisu Dječjeg vrtića Viškovo 
 foto i video dokumentacijom 
 različitim zapažanjima i zabilješkama odgajatelja o aktivnostima djece te transkriptima dječjih 

razgovora 
 prezentacijom eko programa u vrtićkom časopisu, web stranicama vrtića i općinskom glasilu 

 
ČLANOVI EKO ODBORA: 
 

1. Ingrid Lončarić, ravnateljica dječjeg vrtića 
2. Maja Blažević Kauzlarić, pedagoginja i koordinator 
3. Jelena Andesilić, zdravstvena voditeljica  
4. Dragana Babić, odgajateljica 
5. Sindi Bašić, odgajateljica 
6. Petar Fak, domar 
7. Zdenka Blažević –  glavna kuharica 
8. Jelica Jurišić - spremačica 
9. Snježana Kozić,  predstavnik roditelja 
10. Irena Gauš, predstavnik Općine Viškovo 
11. Marina Jurić, predstavnik Turističke zajednice Općine Viškovo 
12. Darko Budimir, predstavnik Nastavnog zavoda za javno zdravstvo PGŽ 
13. Cleo Večerina, predstavnik Metisa 

 
KUMOVI EKO-VRTIĆA VIŠKOVO 
 

 Općina Viškovo 
 Nastavni zavod za javno zdravstvo PGŽ 

 
Program Eko vrtića donesen je na I. sjednici Eko odbora održanoj 23. rujna 2020. godine. 
 
 
 


